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Quel matériel pour partir en Week-end ?

Cette liste est donnée à titre indicatif. Il est très important que les enfants fassent eux-
mêmes leur sac (même pour les plus petits), afin qu'ils sachent où sont rangées les 
affaires.

Il faut que les enfants puissent porter leur sac à dos. Nous conseillons une contenance de 
maximum 50 L.

Pas de médicaments dans le sac. Si votre enfant suit un traitement, vous devez les 
remettre à un Chef avec l’ordonnance, dans un sac à part.

En BLEU ce qui est facultatif en fonction de la saison.

Sur soi le jour du départ
• Chemise, Foulard
• Pantalon ou short
• Chaussures fermées
• Blouson imperméable

Dans le sac
Pour s'habiller

• Chaussettes
• Sous-vêtements
• Pantalon
• T-Shirt
• Pull Chaud
• Gants, bonnet

Pour Dormir
• Matelas mousse ou gonflable
• Sac de couchage chaud
• Couverture
• Pyjama

Pour manger
• Gamelles, couverts et gobelet
• Gourde pleine

Pour prendre soin de son corps
• Brosse à dents, dentifrice
• Savon
• Mouchoirs
• Sac de linge sale
• Crème solaire
• Chapeau
• Stick à lèvres

Autre
• Couteau (à partir des bleus)
• Lampe de poche
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